KARATE. Ecole agenaise de karaté shotokan (EAKS)

oy

Championnats départementaux

Les leret2 décembre se dérou-
laient au centre omnisports Jac-
ques Clouché de Boé les cham-
pionnats départementaux de
karaté. Passage incontourna-
ble pour accéder aux sélections
régionales, 'Ecole agenaise de
karaté shotokan (EAKS) pré-
sentait 21 compétiteurs et com-
pétitrices de la catégorie pous-
sin a semior.

La compétition débutait le sa-
medi par les Katas. La journée
du dimanche était consacrée

aux combats (kumité) et en fin -

de journée se déroulait!'Open
seniors (toutes catégories de
poids). Les professeurs et diri-
geants d'EAKS sont fiers des ré-
sultats obtenus parleurs proté-
gés carle palmarés estde 21 po-
diums sur 21 inscrits: 9
premieres places, 7 secondes

places, 5 troisiémes places.
L'ensemble des compétiteurs
peut désormais acceder aux
épreuves régionales.

En plus de la préparation aux
compétitions, Lilian Rousseau
Jeune compétiteur et champion
départemental (katas) pour la
septieme année consécutive
suitactuellement une formation
pour obtenir en fin d'année le
diplome d'arbitre départemen-
o :
L'Ecole agenaise de karatésho=
tokan, club de karaté de la ville

d'Agen, propose, du lundiau -

samedi, des cours de karaté

(adultes débutants et confir-

més), kazaté enfants et ados,
body karaté (en musique), self-
défense et cours seniors [+ de
83).

De 6a 80 ans (ou plus), dans;une

Les lauréats de I'E.A.KS)./ Photo PB,

ambiance familiale mais stu-
dieuse, venez less rejoindre:

. n'hésitez pas a contacter le 06

58969046 ou a visiter le sitein-

 ternet www.eaks47 net

Adresse dojo: Stadium, rue
Paul-Pons a Agen

Lemeilleur accueil vous estre~ ;
Serve.



