'KARATE SHOTOKAN. Ecole agenaise

De beaux résultats pour les Agenais.

Gregoire Guillon prend
la premiére place en senior -

Samedi, se déroulaient, 3 Mar-
mande, les championnats dé-
partementaux de karaté kata
et combat.

Deux compétiteurs d'EAKS
barticipaient a cette compéti-
tion kata. Les katas sont des
enchainements codifiés de
techniques de karaté, ils doi-
vent étre vécus comme un
combat virtuel,

Quentin Gallo, benjamin, a,

vaillamment présenté son
kata. Grégoire Guillon, senior,
a présenté le kata Kanku Sho
dans un silence admiratif du
public et a terminé a la pre-
miére place du podium.

En combat, Noah Byoh, pous-
sin, Anas Khabioui et Paul
Bienko, pupille, ontréalisé un
tres beau combat quiles place
3es dans leur catégorie de
poids respective.

Ils ont réussi a réaliser plu-
sieurs Mawashi Geri (coup de
pied circulaire) ou Gyaku Zuki,
Quentin Gallo et Ylian Byoh,
benjamin;entréalisé p;pg@%
combats.

Au prix de trois combats achar-
nés et grace a des Ura Mawa-
shi Geri efficaces, Ylian atteint
lafinale et prend la deuxieme
place. Salah-Eddine Khabioui
se classe lerchezlesminimes,
Louise Aebischer, cadette, et
Julien Soumier, junior, se clas-
sent 2es, '

EAKS est trés fier de ses com-
pétiteurs etles remercie (ainsi
que leurs parents) pour leur
participation. Nous remercions
également les professeurs
d'EAKS pour leur investisse-
mentaupres des compétiteurs,
mais-aussi auprés de tous les
adhérents a1'Ecole agenaise
de karaté shotokan,

Les cours a EAKS sont dispen-
sés tous les jours au dojo du
Stadium, accésrue Paul-Pons :
karaté enfants, ados, adultes,
seniors, self-défense sont pro-
posés et accessibles a tous.
Vous pouvez venir nous ren-
contrer directement au dojo,
vous serez les bienvenus.
Coniact :wwwieaksd7 netou

0681959729




