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Le club donne rendez-vous au Pruneau show./Photo PB

4 nouveaux gradés, avancés
etsupérieur, a EAKS

Dans le milieu des arts mar-
tiaux, I'année de pratique est
généralement cloturée par
I'épreuve du passage des gra-
des qui se distingue par deux
processus distincts. Avecl'exa-
men des « Kyu » ceintures de
couleurs, endeca delanoire et
qui signifient « rang, classe »
un peu comme a 1'école pri-
maire de premier cycle, et se
déroulant en interne dans le
club. d'appartenance sous
I'égide du professeur et ses as-
sesseurs.

Les « Dan », a partir de la cein-
ture noire, signifient « degré,
niveau » de 1 jusqu'a 10, repré-
sentant une vie de pratique,
équivalents al'enseignement
secondaire et supérieur. Les

\idests ont lieu en département.
ourégion, surBordeaux, selon:

I'échelon présenté et en huis
clos imposé par le statut
d’'examen d'état, placés sous
le contréle de plusieurs jurys
qui jugent 4 a 6 UV (unité de
valeur).

Dansun cas comme dans1'au-
tre, ces passages de grades né-

cessitentun travail sérieux, as-
sidu, constant. Dans ce genre
d'épreuve, le résultat est con-
ditionné soit parla réussite soit
par un échec qu'il faut relati--
viser puisque ce n'est pas ré-
dhibitoire, les candidats ayant
la possibilité de se représenter
aun prochain passage, aprés
avoir analysé les raisons pos-
sibles deleurinsuccés.
Le club donnerendez-vous au
Pruneau Show pour une dé-
monstration puis un essai par-
ficipatif du public, au Gravier
le31 aoiita partir de 16 heures.
La rentrée EAKS se fera le
lundi 9 septembre, Le dojo du
Stadium propose : karaté pour
baby, enfants, ados, adultes,
karaté santé, bodykaraté et
..méditation zen sontproposés
i atousles publics, iy
Ceinture noire 1" dan. Louise
‘Aebischer ; Morgane Guérin ;
Bastien Maurice.
Ceinture noire 4: dan. Hu-
gues Belliard.

Contacts : www.eaks47.net,
val karateka@yahoo.fr ou
06 76 33 95 70.



